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 روری بر رویکردهای نظری به فرزندآوری م

 1سید محمود طیب حسینی                                      

 2طیب حسینی  خدیجه

 3محمد صادق شجاعی 

 17/10/1402تاریخ دریافت:

 15/11/1402تاریخ پذیرش:

 کیدهچ

یکی از مباحث مهم در دوره معاصر مسئله فرزنددد و فرزندددآوری اسددتز امددروزه  دداهش 

فرزندآوری دغدغه بسیاری از  شورها و جوامع به ویژه جوامع دینی و مذهبی استز بددر 

ی مختلفددی دربدداره فرزندددآوری و تبیددین هاهمین اساس دانشمندان و نظریه پردازان نظریه

تحلیلی درصدد پاسخ بدده -اندز پژوهش حاضر با روش توصیفیعلل  اهش آن مطرح  رده

این سؤال است  ه چه رویکردهایی به فرزندآوری در میان دانشمندان و نظریدده پددردازان 

وجود دارد؟ و در این میان، ادیان الهی  چه نگرش و رویکردی را نسبت به فرزندددآوری 

 نند؟ با پژوهشی  ه انجام گرفت مجموعددا هفددت رویکددرد در میان پیروان خود ترویج می

به فرزندآوری شناسایی شد،  ه ذیل هر رویکرد از یک تا چند نظریه مطرح شددده اسددتز 

ز رویکددرد اجتمدداعی د 2ز رویکددرد اصتصددادی اجتمدداعی  1ایددن رویکردهددا عبارتنددد از: 

ز رویکدددرد 5ای و نگرشدددی  ز رویکدددرد ایدددده4شدددناختی  ز رویکدددرد روان3فرهنگدددی  

ز رویکرد ادیانز در این میان رویکرد همه ادیددان الهددی 7ز رویکرد جنسیتی   6ساختاری   

 
 tayebh@rihu.ac.irز استاد پژوهشگاه حوزه ودانشگاه:   1
ز داندددددش آموختددددده  ارشناسدددددی ارشدددددد روانشناسدددددی میبدددددت گدددددرا دانشدددددگاه صدددددرآن و حددددددیث:  2

kh.tayebhosseibi@yahoo.com   
 s_shojaei@yahoo.comز استادیار جامعه المصطفی:   3

mailto:tayebh@rihu.ac.ir
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بدده صددورت متفددش بدده تشددویش و تددرویج فرزندددآوری و گسددترش نسددل انسددان در زمددین 

 پردازندز می

ی فرزندددآوری، رویکردهددا بدده فرزندددآوری، هافرزندددآوری، نظریدده واژگاا ک یدیاا   

 فرزندآوری در منابع اسلامی، فرزندآوری در ادیان

  



 
 
 

 

ی 
ر
آو
ند
ز
ر
 ف
به
ی 
ر
ظ
 ن
ی
ها
رد
ک
وی
ر
ر 
 ب
ی
ر
رو
م

 

 

3 

 بیان مسأله

-های بشر در طول تاریخ بوده است، مهددمفرزند و فرزندآوری همیشه یکی از دغدغه

(ز 1ترین فلسفه ازدواج از نظر صرآن  ریم فرزندآوری برای بقای نسل بشر  است )نساء، 

دهد از یک سو بشر به صورت فطری میددل بدده فرزندددآوری و دوام نسددل شواهد نشان می

( و از دیگر سو همواره عواملی این میل را در افراد تهدید  رده و 14داشته )آل عمران،  

(ز اهمیددت 1392نگرش آنها را به فرزندآوری منفی  رده است )موسددوی و صافلدده باشددی،  

فرزندددآوری  منجددر بدده انجددام تحقیقددات فددراوان در ایددن موضددون شددده و پژوهشددگران و 

شددناختی هشددناختی و جامعدد دانشددجویان زیددادی هددم از منظددر دینددی و هددم از منظددر روان

ها بدده فرزندددآوری و بدده دنبددال آن موضون فرزندآوری و علل و عوامل بازدارنده خانواده

 اهش جمعیت و راهکارهای افزایش فرزندآوری را در  انون توجه و تحقیقات خود صرار 

های مختلفی موضون فرزندآوری و عوامل تشویش  ننددده یددا بازدارنددده، و اندز پژوهشداده

  1394  نددوروزی و صددادصیان،  1395انددد )پندداهی،  نیز جایگاه فرزنددد را بررسددی  ددرده

 (1396جمالی، دهقان ده

رویکرد ادیان الهی به ویژه دین اسلام به فرزند و فرزندآوری میبت اسددت و در آیددات 

هایی  ه تددا نون در موضددون و روایات به فرزندآوری توصیه شده استز علیرغم پژوهش

-فرزندآوری انجام گرفته، همچنان خلأ مطالعات بیشتر درباره این موضددون احسدداس مددی

شود و اهمیت بسیار زیاد موضددون فرزندددآوری همچنددان بددر ضددرورت تحقیقددات جدیدددتر 

 ندز با اینکدده در موضددون فرزندددآوری و جایگدداه فرزنددد در متددون دینددی اعددم از تأ ید می

هددایی انجددام گرفتدده، امددا بدده دلیددل اهمیددت بسددیار زیدداد موضددون صددرآن و حدددیث پددژوهش

هنددوز فرزندآوری همچنان مجال بحث در این زمینه گسترده استز یکی از محورهایی  ه 

توانددد بحث جامعی در باره آن صورت نگرفته و از اهمیت زیادی برخددوردار اسددت و می

پایدده مباحددث بعدددی بدده ویددژه در پایدده تحقیددش در نگددرش دینددی و اسددلامی بدده موضددون 

 در باره فرزندآوری استز  هافرزندآوری صرارگیرد مروری بر رویکردها و نظریه
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بنددابر ایددن پددژوهش حاضددر در صدددد اسددت  دده رویکردهددای مختلدد  بدده فرزنددد و 

فرزنددددآوری در میدددان دانشدددمندان را گدددزارش و تحلیدددل  نددددز آگددداهی از رویکردهدددا و 

تواند زمینه مقایسه این رویکردهای با رویکددرد ی مختل  در باب فرزندآوری میهانظریه

جایگاه فرزندددآوری در  دین اسلام به فرزندآوری را فراهم ساخته و ما را به درک درست

دیددن اسددلام رهنمددون سددازدز بددراین اسدداس مسددئله اصددلی پددژوهش حاضددر ایددن اسددت  دده 

دانشمندان و نظریه پردازان چه رویکردهایی به فرزند و فرزندآوری در پیش گرفته انددد؟ 

و در این میان ادیان الهی  چه نگددرش و رویکددردی را در بدداب فرزنددد و فرزندددآوری در 

  نند؟میان پیروان خود ترویج می

فرزندآوری به عنوان یکی از انوان حقوق بشر، برای اولین بار، پس از جنگ جهانی 

مطددرح شدددز ایددن حددش در   1پرداز حقوصی، دور یندوم، توسط فیلسو  آمریکایی و نظریه

توسط دادگاه عالی به رسمیت شناخته شدز ابتدا این صددوانین از حددش   1992آمریکا در سال  

 ددرد، امددا بعدددها ایددن صددوانین بددر زوجه معقوده در عقد ازدواج برای تولید میل حمایت می

-حمایت از حقوق افراد مجرد نیز تأ ید  ردز در این رابطه، دادگاه عالی آمریکا بیان مددی

هددا بتواننددد بدددون  ند  ه این حش برای افراد چه متاهل و چدده مجددرد شناسددایی شددود تددا آن

دخالت دولت، دربارۀ فرزندآوری طبیعی یا فرزندخواندگی تصمیم بگیرند )رزک: صائنی و 

 (ز3 - 2، ص 1394معینی فر، 

گددرددز دخداونددد اما در صرآن، فرزندآوری و تولید نسل  به آفرینش اولیه انسددان برمددی

ها را از یک نفس، یعنی حضرت آدم آفرید و از جنس او برایش همسددری صددرار داد انسان

(ز در آیددات و 1تا از آن دو، مردان و زنان زیددادی را در زمددین پرا نددده سددازد  )نسدداء،  

بر ضرورت و اهمیت فرزندددآوری تأ یددد و از  شددتن و   روایات فراوانی از معصومان

از میان بردن فرزند و جنین به شدت نهی شده است، حتی در بعضی روایات حکم به عدم 

 
1. Durkin ، R 
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، بدداب العددزل  405، ص4، ج1407شده استز )برای نموندده رزک:  لینددی،    1جواز عزل

(ز در منابع معتبر شیعه از جمله آیددار شددهید یددانی و صدداحب 84-  65، ص1382خمینی،  

سنت، به حش تولید میل توجه شده استز برخددی فقهددای متقدددم جواهر، و نیز در منابع  اهل

های گوناگون، آن را بددرای الولد  با عبارتسنت، از حش تولید میل تعبیر به دحشٌ فیاهل

دهد از نظر فقهددای حنبلددی و حنفددی اند  ه نشان میزوجه و زوج و حتی  نیز به  ار برده

وجود چنین حقی برای زوجین است و گویا از نظر فقهای شافعی این حش فقط برای زوج 

 (ز 3 - 2، ص 1394یابت است )رزک: صائنی و معینی فر، 

 رویکردها و مبانی نظری نگرش به فرزندآوری

دربدداره فرزندددآوری در دوره معاصددر رویکردهددای مختلفددی وجددود دارد و از سددوی 

از ایددن  هدداهای مختلفی مطرح شده اسددتز مهمتددرین رویکردهددا و نظریددهدانشمندان نظریه

 صرار است:

 . رویکر ه   اقتص    اجتم عی1

در طول صرن بیستم میلادی، به رویکردهددای اصتصددادی بدداروری، توسددعه زیددادی داده 

توان به نظریات افرادی مانند لیبنشتاین و بکر اشاره  ردز ستز در این رویکردها میشده  

ها در این زمینه نظریه اصتصدداد خددرد بکددر اسددتز بدده اعتقدداد وی، ترین نظریهیکی از مهم

-تصمیم خانواده در زمینه رفتار باروری تحت تأییر دو شرط عمده است: نخسددت تصددمیم

گیری عقلایددی بددین راه حلهددای جددایگزین  و دوم در نظددر داشددتن ارزش فرزندددز بددر ایددن 

-ها در زمیندده اصتصددادی در مددورد گددزینش  ددا  تصددمیم مددیگونه  ه خانوادهاساس، همان

های های خددود، میددزان درآمددد و هزینددهگیرند، به همان نحو در مددورد ترجیحددات و سددلیقه

 
، مداده دعدزل (، و در اصدطلاح داندش فقده بده 1372ز عزل یعنی: اخدراج، انفصدال، بر ناری)دهخددا، 1

معنای ریختن منی در خارج از رحم زن، هنگام نزدیکی به منظور جلوگیری از باردار شدن است)ازهری، 
 (ز230، ص3ش، ج1367  ابن اییر،  70، ص2، ج1421
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 نندز در ایددن رویکددرد افددراد توانددایی ارزیددابی در شددرایط خددود داشتن فرزند نیز اصدام می

 (ز 1993 نندز )بکر،  دارند و برای با بردن منافع سعی می

های فرزندددان عددواملی هسددتند نظریه لیبنشتاین، بر این فرض است،  ه فوائد و هزیندده

گددذاردز والدددین بدده ارزیددابی گیری والدین در مورد تعداد فرزندددان تدداییر مددی ه بر تصمیم

(ز چنانچدده منددافع داشددتن 2006پردازند )برنددارد،  ها و مخارج ناشی از فرزندان میهزینه

ها یا مخارج او باشد، نگرش والدین میبددت خواهددد بددود و تصددمیم بدده فرزند بیش از هزینه

( 1957(ز طبددش نظددر لیبنشددتاین )82،ص1997  1داشتن فرزند خواهند گرفتز)رابینسون،

ای  ه فرزند  ددا ی مصددرفی فایده  -1پدر و مادر سه فایده از داشتن فرزند انتظار دارند:  

ای  دده فرزنددد بدده فایددده  -2شود و لذت شخصی برای پدر و مادر دارد   در نظر گرفته می

تواند داشته باشد  ه از طریش مشار ت در نیروی  ار و  مک بدده منزله عامل تولیدی می

ویددژه در سددنین پیددری ای  ه از منبع بالقوه امنیت، بددهفایده  -3آید   درآمد خانوار فراهم می

های شودز هزیندده داشددتن فرزنددد نیددز دو بعددد مسددتقیم و غیددر مسددتقیم داردز هزینددهناشی می

های غیددر مسددتقیم بدده مسددتقیم )مددادی( شددامل غددذا، لبدداس، آمددوزش و غیددره اسددتز هزیندده

شود  ه از آنها با عنوان هزینه د صر  میهایی اشاره دارند  ه برای داشتن فرزنفرصت

شددود  ماننددد چیزهددایی  دده والدددین بددرای بددزر   ددردن فرصت از دست رفته نیز یاد مددی

مبتنی بر همین   2هاروی لیبنشتاین(ز تئوری1381دهند )لو اس و میر،  فرزند از دست می

گیددری فرض است  ه منفعت یا عدم منفعت اصتصادی فرزندان عاملی است  دده بددر تصددمیم

گددذاردز لیبنشددتاین مسددئله هزیندده و منفعددت را در والدین در مورد شمار فرزندان تأییر مددی

 ننددد  دده داشددتن فرزنددد چقدددر هزیندده یددا سددنگین مددیگوید والدین سددبکگیرد و مینظر می

ها یددا مخددارج باشددد،  ه منافع داشتن بچه بیشتر از هزینهتواند داشته باشدز چنانمنفعت می

، 3نگرش والدددین میبددت خواهددد بددود و تصددمیم بدده داشددتن بچدده خواهنددد گرفددت )رابینسددون

هددای جنسددیتی از درک افددراد از (ز در چددارچوب ایددن رویکددرد، نگرش82، ص1997

 
ز  1 Robinson 
2. Liebenstein -Harvy 
3. Robinson 
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گددرا، نسددبت بدده زنددان بددا گیرندددز زنددان تسدداویها و منددافع داشددتن فرزنددد تددأییر میهزیندده

 اندز های سنتی، فواید  متری برای داشتن فرزند صائلنگرش

 . نظریه نوگرایی1.1

 -گر این است  ه نوسازی محیط و بازسازی اصتصادی د اجتماعینظریه نوگرایی  بیان

ای میددزان فرزندددآوری را ت ییددر دهددد و تواند تا اندازههای گوناگون میفرهنگی در جامعه

نگری و گرایش به زندگی  ه همراه بددا آسددایش و شدداد امی باشددد، باعث شود روحیه آینده

 ند  دده پیشددرفت و توسددعه فندداوری بددر در اذهان مردم جاری گرددز این نظریه، دنبال می

تواند ت ییراتددی در گذارد و میهای عاطفی و ارزشی تاییر میزندگی مردم حتی در زمینه

(ز 88، ص139ارتباط بددا  دداهش میددزان موالیددد بدده وجددود آورد )ادیبددی سددده و دیگددران،  

نظریه نوگرایی  بددر تحددو ت اصتصددادی اجتمدداعی ناشددی از شهرنشددینی، صددنعتی شدددن و 

  ندزدیگر اشکال نوگرایی به عنوان عامل عمده  اهش باروری تأ ید می

 1. نظریه ارتق ء اجتم عی2.1

ترین اندیشمندان در نظریه ارتقاء اجتماعی آرسن دومونت، فیلسو  فرانسوی، از مقدم

معتقد بود  ه داشتن فرزندان  متر یا بیشتر، ارتباط نزدیکددی بددا منزلددت اجتمدداعی والدددین 

ای با داشتن فرزندددان بیشددتر ارتقدداء منزلددت اجتمدداعی بیشددتر شددود، دارد  )اگر در جامعه

دهند  ه تعداد فرزندان بیشتری داشته باشند(ز دومونت اصل مویینگی ها ترجیح میخانواده

اجتماعی را مطرح  ردز منظور از مویینگی اجتماعی، تمایددل فددرد بدده ارتقددای اجتمدداعی، 

افزایش فردیت و  سب سددرمایه فددردی اسددتز ارتقددای اجتمدداعی نیازمنددد از خودگذشددتگی 

(ز دومونت معتقد بددود  دده داشددتن فرزنددد  متددر 35، ص1391است )خلج آبادی فراهانی،  

-ه زوجین برای پیشرفت باید بپردازندز از آنجددایی  دده فرزندددان موجددب پددسبهایی است  

بر اساس ایددن   (ز2012  2شوند، تعدادشان محدود شد )دومونترفت فردی و خانوادگی می

 
1. Social Capillarity 
2. Dumont ، A 
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نظریه، میزان باروری هر خانواده و جامعه مبتنی بر جایگاه و منزلت والدین و یا سا نان 

باشدز خانواده با پیشرفت و ترصی حاصددل شددده در جامعدده و مددوصعیتی  دده بدده آن جامعه می

اندیشدددز حددال اگددر آوردن فرزنددد باعددث عنوان یددک عضددو داراسددت، بدده فرزندددآوری می

دهد، ولی اگر فرزندآوری را مانع پیشددرفت حر ت صعودی خانواده شود، آن را ادامه می

 نددد و توسددعه و موصعیددت اجتمدداعی خددانواده بدانددد، آن را بدده طددرق مختلدد   نتددرل می

  (ز4، ص1379)رشیدی، 

   1. نظریه انتخ ب عقلانی3.1

( برای مطالعه 1960)  2گریزی را هوارد بکرنظریه انتخاب عقلانی یا نظریه ریسک

اجتماعی و رفتار باروری بیان  ردز در نظریه انتخدداب عقلانددی، -رابطه شرایط اصتصادی

هددا مبتنددی بددر شددناختی اسددت  دده ها عقلانی هستند و  ددنش آنفرض بر این است  ه انسان

تحت شرایط خاصی، از مؤیرترین وسایل جهت رسیدن به اهدا  خود، دارندز در جهددانی 

 ه منابعش  میاب است،  زم است پیوسته وسایل مختل  برای رسیدن به اهدددا  مختلدد  

ها مورد ارزیابی و سنجش صرار گیردز اصطلاح انتخاب عقلانی نیددز و نیز انتخاب بین آن

، 2003  آب، 249، ص1999، 3شدددود )وا س و وولددد از همدددین بنیدددان ناشدددی مدددی

گیددری بددرای داشددتن فرزنددد،  ند  دده در تصددمیم(ز نظریه انتخاب عقلانی بیان می718ص

هددا اسددت؟ اگددر هزیندده  نند  ه آیا سود یک فرزند اضافی بیشتر از هزینهافراد محاسبه می

شود و تصمیم های روانی فردی رد میاصتصادی  ود ان افزایش یابد، در برخی از آستانه

گریزی بسط این فرض اسددت  دده شودز نظریه ریسکبه عدم داشتن فرد )دیگر( گرفته می

گیرند مسیر زندگی آینده خددود را ت ییددر دهنددد و تصددمیم در داشتن فرزند، افراد تصمیم می

هددا و در نتیجدده هزیندده و منددافع آینددده بسددتگی داردز اگددر مددردم گیری آینددده آنآنها به جهت

هددا در خطددر اسددت، ممکددن اسددت آنتصور  نند  ه آینده اصتصادی، اجتمدداعی یددا شخصددی 

دار نشوندز در نتیجه، مددردم در امنیددت برای جلوگیری از این خطر تصمیم بگیرند  ه بچه

 
1. Rational choice theory 
2. Becker ، H 
3. Wallace  & Wolff 
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-انددداز( سددرمایهاصتصادی )آموزش، وابستگی به نیروی  ار، سدداعات طددو نی  ددار، پددس

ای  نند تا در ناامنی فرزندآوریز این دیدگاه نظری حا ی از آن است  ه جامعهگذاری می

 نددد، ندداگزیر فرزندددان  متددری خواهددد داشددت هددای  ود ددان را جبددران نمددی دده هزیندده

 (ز2000،  1)مکدونالد

 2ه   تنظیم . نظریه عرضه، تق ض  و هزینه4.1

تددرین ، از برجسددته3توان به تئددوری ریچددارد اسددترلیناز جمله تئوریهای اصتصادی، می

نظریه پردازان باروری اشاره  رد  ه نظریه خود را با استفاده از تئوریهایی  ه در صدد 

 ندز این نظریه به نظریدده دعرضدده و تقاضددا  و تبیین اصتصادی باروری هستند، بیان می

های تنظیم شهرت یافته استز از نظددر اسددترلین، سددطح بدداروری و فرزندددآوری بددر هزینه

، 1381گردد )حسینی،های اصتصادی، اجتماعی، زیستی و فرهنگی تعیین میاساس ارزش

(ز بر اساس این نظریه اصدام به فرزندآوری، بر مبنای احتساب سددود و زیددان مترتددب 5ص

شود و اگر احساس شود  ه دارای پیامدهای میبت و سودآور اسددت، در بر آن ارزیابی می

ها بر منافع پیشی  ه هزینه شود و اگر احساس شودآن صورت از اصدام به آن  وتاهی نمی

  (ز76، ص 1399بخش، نظر خواهد شد )تاجگرفته، از اصدام به آن صر 

 ز رویکرد اجتماعی د فرهنگی2

در رویکرد اجتماعی فرهنگی، بیش از آنکه مسائل اصتصادی در فرزندآوری نقش ایفا 

 ند، فرهنگ و جایگاه اجتماعی خانواده نقش داردز در این رویکرد نیز چند نظریدده ارائدده 

 شده استز

   4. نظریه اش عه1.2

 
1. McDonald 
2. Theory of supply, demand and adjustment costs 
3. Sterling ، R 
4. Diffusion theory 
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در ادبیددات  1980و اوایددل دهدده  1970در اواخددر دهدده  1نظریدده اشدداعه یددا نددوآوری

بیددان شدددز نظریدده اشدداعه گویددای ایددن اسددت  دده   2پژوهشی جمعیتی توسط نودل و وندددوال

هددای عدداطفی و ارزشددی تددأییر پیشرفت و توسعه و فناوری بر زندگی مردم حتی در زمینه

تواند ت ییراتی در ارتباط با  اهش میزان موالید به وجود آورد )ادیبی سددده گذارد و میمی

(ز مطابش این رویکرد،  نتددرل رفتددار بدداروری از فددردی بدده 88، ص1390و همکاران،  

 نددد و ای به منطقه دیگددر اشدداعه پیدددا میفرد دیگر، از گروهی به گروه دیگر و از منطقه

این فرآیند به شدت به صنعت ارتباطات وابسته است و وصتی گروهی رفتار جدیدی اشدداعه 

برند  ه در عمل با موفقیت همراه اسددت، دیگددران  نند و یا ابزار جدیدی را به  ار میمی

 نند و این فرایند تبعیت و تکرار بدده مینیز به طور فزاینده و سریع مطابش آن گروه عمل  

 یابد  ه در جامعه به هنجار تبدیل خواهد شد )ون د ا(ز در همددین رابطدده، حدی ادامه می

عواملی مانند صنعتی شدن و شهرنشینی )نوسددازی( را از عوامددل   3افرادی مانند نوتشتاین

( ز 11، ص  1395اند )به نقددل از آصایدداری هیددر،  ساز ت ییرات باروری عنوان  ردهزمینه

معتقد است  ه نوسازی محیط )در ایر تحصیلات، وسایل ارتبدداط جمعددی   4همچنین فاوست

های فرد شده و رفتار و شیوه زندددگی وی را ها و ارزشو غیره( موجب نوساختن گرایش

تددر، حفددظ گرایی  تضعی  گشته و میل به زندددگی مرفددهدهدز در نتیجه دخانوادهت ییر می

رو در چنددین والدددینی بدده دلیددل فشددارهای یابدز ازایددنسلامت جسمانی و روانی افزایش می

یابددد نماید، ارزش فرزند  اهش میمادی، روانی و جسمانی  ه فرزند در زندگی ایجاد می

 (ز 93، ص1381)محمودیان و پوررحیم، 

 
1. Modernization theory 
2. Noodle and Vandal 
3. Notestein 1953 cited in Morgan and al 3231:2005 . Sterling ، R 
3. Diffusion theory 
3. Modernization theory 
3. Noodle and Vandal 
3. Notestein ، 1953 ، cited in Morgan and al 
4. Fawcett 
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 1وک و اسکریم ش و. نظریه لی2.2

هایی است  ه در تبیین رفتددار بدداروری بدده ون و اسکریم شاو یکی از نظریهنظریه لی

مفهددوم فرهنددگ و نقددش هنجارهددا در رفتددار اشدداره  ددرده اسددتز از نظددر ایددن دو مؤلدد ، 

ای از ای از معانی مشترک و رایج میان مردم اسددتز مجموعددهفرهنگ نظام سازمان یافته

 ندددز چنددین الگوهددای مفروضددات اساسددی و تصددوراتی  دده صددوانین و عقایددد را ایجدداد می

فرهنگی، عقایددد و انتظددارات مشددترک یددک جمعیددت دربدداره بدداروری و مددر  و میددر آن 

هددا، عقلانیددت دهندددز مفهددوم مددورد تأ یددد در ایددن مدددلجمعیت را به طور ویددژه نشددان مددی

صعیددت سازد  ه میلاً رفتار باروری در  دام موفرهنگی استز عقلانیت فرهنگی آشکار می

مجاز و در  دام موصعیت باید با محدودیت همراه باشدز مطالعه و شددناخت محددیط فرهنگددی 

گران، گیری  نش و بررسی هنجارهای حا م بر رفتار  نشعاملان، به عنوان بستر شکل

 (ز1998، 2توزیع مناسبی از ساز و  ار عوامل مؤیر بر رفتار ارائه خواهددد داد ) ددارتر

بر همین اساس اگر محیط فرهنگی از طریش خویشاوندان و دوستان زن، او را تشویش بدده 

تددر از زنددی اسددت  دده داشتن فرزند دیگر  نند، گرایش او نیز به داشتن فرزند دیگددر، بیش

 شودز  ند و ترغیب به این  ار نمیهیچ تشویقی از نزدیکان و دوستان خود دریافت نمی

 3. نظریه تک مل فرهنگی آرلیش3.2

در تئددوری تکامددل فرهنگددی بدده دلیددل رشددد زیدداد جمعیددت در گذشددته در بسددیاری از 

 شورهای در حال توسعه   ه ریشه در آداب و رسوم سنتی آمیخته با باورهددای مددذهبی و 

هددای صددوی در میددان مددردم در جهددت گیددری ذهنیددت و نگرشفشارهای اصتصادی بدده شددکل

شود  دده راه دسددت گردید، بر این نکته تأ ید میطرفداری از تعداد فرزندان زیاد منجر می

یافتن به موفقیت، در  نترل جمعیت در  شورهای  م توسددعه یافتدده، تنهددا از طریددش ت ییددر 

 
1. Lyon's theory & screemshov 
2. Carter 
3 . Ehrich 
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ترین راه برای انجام ایددن امددر ت ییددر شددرایطی دادن این گونه تفکرهای بنیادی است و مهم

 (ز 97- 96، ص 1388ها را به وجود آورده است )فروتن، است  ه ابتدا این اندیشه

 1. نظریه هویت4.2 

هددای اصتصددادی ماننددد نظریدده ( نظریه دهویددت  را در مقابددل دیدددگاه1986)  2سایمون

تددوان تنهددا بددا انتخاب عقلانی مطرح  رد، رفتارهای باروری  شددورهای اروپددایی را نمددی

 ننددده های اصتصادی  مانند درآمد، ش ل و غیره تبیین  رد  بلکه هویت افراد تعیینشاخص

رفتارهای باروری آنهاستز از نظر سایمون میزان هویت ایرات اجتمدداعی بددر زوجددین و 

 توانددد بددر رفتددار بدداروری زوجددین تددأییر گددذاردهددا از هویددت خددانواده، مددیگستره تلقی آن

 (ز1392باشی، )موسوی و صافله

 . نظریه من بع بلا وولف5.2

ایده اصلی این دیدگاه این است  ه یک فرد منابع و امکاناتی در اختیار دارد  ه بددرای 

فرد دیگر جهت رسیدن به اهدددا  و نیازهددا، تمددایلات و علایددش ضددروری اسددتز تئددوری 

گیددری هددر یددک از آنددان بددا میددزان منابع بددر ایددن فددرض اسددتوار اسددت  دده صدددرت تصددمیم

مشار تی  ه هر یک از زوجین در تأمین نیازهای ارزشمند دارند، رابطه مسددتقیمی داردز 

 ننددد و معتقدنددد بددین ایشان به طور خاص بر منایع درآمد، اشت ال و تحصیلات تمر ز می

گیری رابطه میبت وجود داردز صدرت همسر جهددت این مت یرها و میزان صدرت در تصمیم

تر اسددت  دده ایددن هددای آنهددا در جامعدده گسددتردهگیددری در خددانواده متددأیر از پایگاهتصددمیم

تر بدده وسددیله سدده مت یددر )تحصددیلات، اشددت ال و های اصتصادی و اجتمدداعی گسددتردهپایگاه

شودز همچنین آنها بر این باورند  ه صدرت شوهر یا افددزایش سددطح گیری میدرآمد( اندازه

یابدددز ای از ایددن عوامددل افددزایش میتحصیلات، درآمد و پایگدداه شدد لی وی و بددا مجموعدده

تواند از آن برای  سب صدددرت بنابراین مت یرهای یادشده به عنوان منبعی است  ه مرد می

 
1. Identity Theary 
2. Simon ، H ،A 
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بیشتر در روابط خانوادگی استفاده  ندز علاوه بر این زن یا شددوهری  دده بیددرون از خاندده 

ترین منبع پول استز فردی  ه بردز پرصدرت ند منابع صدرت را با خود به خانه می ار می

بددرد، از نظددر اجتمدداعی و روانددی نیددز خددود را فددرد منبع اصتصادی را با خود به خاندده می

تددوان (ز بددا توجدده بدده نظریدده منددابع می165: ص1391داند )موحد و دیگران،  مؤیری می

هددای اصتصددادی و  سددب درآمددد از آن بدده منددابعی دسددت گفددت زنددان بددا اشددت ال در فعالیت

ها در خانواده داشته باشندز یکی گیریتری در تصمیمشود صدرت بیشیابند  ه باعث میمی

های مهم در خانواده تعیین تعداد فرزندان استز وصتددی زنددان دارای صدددرت گیریاز تصمیم

تری باشند تعداد فرزندان را  دداهش خواهنددد داد و در نتیجدده گددرایش بدده گیری بیشتصمیم

 تری خواهند داشتزباروری  م

 1. نظریه تع رض نقش6.2

افتد  ه تقاضاهای ناسازگارانه بر یک فرد وجددود داردز تعارض نقش، زمانی اتفاق می

تعارض درونی نقش، زمانی است  ه تقاضا در یک حوزه واحد زندددگی اسددت و تعددارض 

بین نقش، زمانی است  ه بین دو حددوزه زندددگی میددل زندددگی خددانوادگی و  ددار بدده وجددود 

رود یک فرد دو نقددش غیددر مکمددل آیدز تعارض نقش، یک موصعیت است  ه انتظار میمی

هددای نقددش بددین  ددار و خددانواده اسددتز تددرین تعارضرا با هم بازی  ندددز یکددی از عمددومی

اند  ه  اهش نرخ باروری در  شورهای توسعه یافتدده در محققان به این مورد توجه داشته

، 1398ایر تعارض نقش زنددان بدده وجددود آمددده اسددت )بدده نقددل از حدداج علددی و دیگددران، 

 (ز97ص

 2. نظریه فش ر نقش7.2

ها و وظای  و انتظاراتی  ه در صبال آن نقددش وجددود دارد، گاهی به دلیل تعارض نقش

شددودز تعددارض درونددی نقددش رود دچار مشکل میفرد در انجام نقشی  ه از او انتظار می

 
1 . Role conflict theory 
2 . Role Strain 



 
 
 

 

خانواده
ی 
لاص
خ
ت ا

طالعا
صلنامه م

دو ف
 

 /
ل 
سا

دوم
 

ره
شما

 /
 

سوم 
 /

  
ن 
ستا
ر و تاب

بها
1
4
0
3

 

 

14 

برای زنان، همواره بین نقش مادری د همسری وجود داشته است و تعارض بیرونی برای 

زنان شاغل و زنان در حال تحصیل همواره وجود داشته است و همیشدده از زنددان انتظددار 

هددا را بدده خددوبی مدددیریت و ایفددا  نندددز بنددابراین زنددان در مددوارد رود  ه همه این نقشمی

گیرند و برای  نترل ایددن فشددار نقددش و تعارضددات نقددش، زیادی تحت فشار نقش صرار می

هددا را یابد، تا بددا  دداهش تعددداد فرزندددان بتواننددد تعارضگرایش به باروری آنان  اهش می

 تر  نند )همان(ز م

 شناختیز رویکرد روان3

شددناختی اسددتز در یکی از رویکردهای نظری مهم در باب فرزندآوری رویکرد روان

های مختلفی مطرح شده است  دده در اینجددا بدده دو نظریدده معددرو  آن این رویکرد نظریه

 شودزاشاره می

  1ریز  ش ه. نظریه رفت ره   برن مه1.3

یک رفتددار، حاصددل عمددل طددرح ریددزی  2آیزک،مطابش نظریه رفتار طرح ریزی شده 

شددود شده است و عمل طرح ریزی شده نیز به وسیله نگرش فرد نسبت به رفتار تعیین می

(ز منطبش با این تفکر، رفتار باروری فددرد توسددط سدده عامددل تحددت تدداییر 2007)لو اس،  

گیرد  ه عبارتند از: نگرش فرد در خصوص داشتن فرزند بر اساس ارزیددابی او صرار می

ها و منافع ادراک شده از والد بودن، هنجار ذهنی در خصوص اشددتیاق و تمایددل از هزینه

به داشتن فرزند در میان دوستان و اعضای خانواده، و احسدداس فددرد از توانددایی خددود در 

خصوص رفتار باروری، اولین عامددل مهددم در شددکل گیددری صصددد بدداروری نگددرش فددرد 

دآوری استز نگرش میبت نسبت به فرزندآوری پیش شرط داشتن صصد میبددت بددرای فرزندد 

های عاطفی و مالی داشددتن فرزنددد در استز نگرش فرد عموما نتیجه ارزیابی او از هزینه

 (ز 2013صبال منافع مختلفی است  ه با داشتن فرزند به دست خواهد آورد )آیزن، 

 
1 . Theory of Planned Behaviors (TPB) 
2.  Ajzen 
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( معتقد است  ه نیات و تمایلات، مقدمه رفتددار هسددتندز نیددات بدده شددرایط 1991آیزن )

تر جامعه بستگی دارند فرد )وضع اصتصادی، زناشویی و غیره( و همچنین به بستر بزر 

و  1ای خواهند شد )رینگنددایر ه در هر دوی آنها طبش دورۀ بارداری دچار ت ییرات عمده

(ز تمایز آشکاری بین نیات میبت ) تمایل به داشتن فرزنددد/ فرزنددد دیگددر 2011همکاران،  

در آینده( و نیات منفی )تمایل به بددی فرزنددد ماندددن یددا نداشددتن فرزنددد دیگددر( وجددود داردز 

نیات منفی شاخص بسیار مهمی برای رفتارهای آینده است  در حالی  دده نیددات میبددت، در 

تواننددد عامددل مهمددی باشددند، امددا بدداروری مشدداهده شددده را بددیش از اندددازه عین این  ه می

 (ز1999: 2 نند)شون آلبرآورد می

 3. نظریه ارزش یو ی ک2.3

ای از نظریه ارزش  ود ان گرچه ریشه در روانشناسی دارد، اما شامل طی  گسترده

شودز بر همین اساس این یک دیدگاه یکپارچدده در ابعاد اصتصادی، اجتماعی و فرهنگی می

مورد عوامل تعیین  ننده انگیزه فرزندآوری، با درنظددر گددرفتن عاملیددت  نشددگر فددردی و 

(ز تا یددد نظریدده ارزش 324: 1973هددافمن،  2005سدداختارهای اجتمدداعی اسددت )ندداک، 

 ود ان نیز با تا ید بر تامین نیازهای والدین توسط  ود ان، باروری را به عنددوان نتیجدده 

، 5هددافمن 105:1977، 4) بو تائوو آرنولددد دهدگیری هدفمند مورد توجه صرار میتصمیم

ای از نیازهددای روانددی و (ز بددر اسدداس ایددن نظریدده،  ود ددان طیدد  گسددترده87:1973

(ز حضور فرزندان در خددانواده، 1973هافمن،   نند )اصتصادی والدین خود را برآورده می

موجب تقویت جایگاه و هویت اجتماعی والدین شده و بیانگر تحقش احکام اخلاصی فرهنگی 

استز وجود فرزند، روابددط درون خددانواده را تقویددت  ددرده، بدده والدددین فرصددت ت ییددر و 

(ز (ز 571:  2008برد ) بوهلر،   دهد و حیییت و مقام والدین را با  میتجربیات جدید می

 
1.  Regnier 
2. Sehoenal 
3. The Value of Children 
4. Bulatao and Arnold 
5. Hoffman 
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(  با بیان نظریه ارزش  ود ان معتقد است،  ه ازدواج منجر به ت ییددر در 2008)1بوهلر

شددودز در واصددع ایددن  ددار ندده تنهددا زن و شددوهر را بدده شددبکه شبکه ارتباطات زوجددین مددی

 ند، بلکه باعث گسترش شبکه ارتباطی آنان با اعضای خانواده ارتباطی یکدیگر وارد می

دهدددز  ددودک بدده عضددوی از شودز همین موصعیت با تولد فرزند نیددز رخ مددیو دوستان می

های اجتماعی شود و روابط شخصی والدین و محیطهای جدید و بسیار مهم تبدیل میشبکه

دهدز در واصع، فرزند در عین حال  ه روابط شخصددی والدددین را تحددت تدداییر را ت ییر می

دهد، روابط آنها را با خویشاوندان، دوستان و سددایر افددراد جامعدده نیددز دسددتخوش صرار می

 ند  بدده طددوری  دده والدددین می ند ز ودک محافل اجتمان والدین خود را اصلاح ت ییر می

 ننددد ها یا مدارس با افرادی تعامل پیدا میها، مهد ودکپس از تولد فرزند خود، در پارک

 ردندددز والدددین در راسددتای تربیددت، آمددوزش و ت ذیدده  ددودک،  ه صبلا آنها را ملاصات نمی

مقدار زیادی از وصت، پول، انرژی و منابع ذهنددی را در انتظددار دریافددت عشددش، محبددت، 

لددی   2 نند )هالشتاین و برایدداسرگرمی، رضایت و پشتیبانی در دوران سالمندی صر  می

(ز علاوه بر این، بدده واسددطه روابددط نزدیددک و عدداطفی والدددین و 4   ا س1997  3ویلیس

 ننددد ای هسددتند  دده در روابددط دیگددر تجربدده نمددیفرزندان، والدین درگیر فرایندهای مبادله

 نددد های ارتباطی والدین را تقویت می(ز ازدواج فرزندان نیز شبکه573:  2008)بوهلر،  

های جدیدی را برای تبادل بین فردی با اعضای خانواده جدید )عروس یا داماد( و فرصت

 (ز 1993 6  لوی استراوس2007 5 ند )هایدیو همچنین، دیگر اعضای جامعه ایجاد می

 ای و نگرشیایده ز رویکرد4

 
1. Buhler 
2. Hollstein. H & Bria. A 
3. Lee ، W 
4. Cox ، H 
5. HEADY ، L 
6. Strauss ، L 
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هددا بدده این رویکرد از نقش ت ییرات فرهنگددی و ارزشددی در ت ییددر رفتارهددا و ایددده آل

 نددد )ون های مهم ت ییرات خددانواده، ازدواج و فرزندددآوری دفددان میعنوان یکی از مولفه

(ز در 141: 1396، به نقل از عباسددی شددوازی و رشددوند، 2001، تورنتون،  2001د ا،  

هددای ها و گرایشهای نگرشی اهمیت بیشتری برای نقش بددالقوه مهددم ت ییددر ایدددهواصع تبیین

فرهنگی صائلند  ه در تعامل  بددا عوامددل سدداختاری، منجددر بدده ایجدداد ت ییراتددی در خددانواده 

شوندز سه نظریه مهم در ایددن ارتبدداط، نظریدده تحددول فرهنگددی و ارزشددی اینگلهددارت، می

ای تورنتددون و نظریدده گددذار جمعیتددی دوم ون دی  ددا و لسددتهاق نظریدده ایدآلیسددم توسددعه

 باشندز از میان این سه نظریه، نظریه سوم صابل توجه استز)نک: همانجا(می

 1. نظریه گذار جمعیتی  وم 1.4

نظریه گذار جمعیتی دوم  ه خاستگاه اولیه آن عمدتا مبتنی بر تحقیقات ویلیام تامپسددون 

هددای در دانشددگاه پرینسددتون اسددت، بدده تبیددین زمیندده 1950در دهدده  2و فرانددک توتشددتاین

پردازدز این نظریه معطددو  بدده وضددعیت تکوین و پیامدهای پویایی و تحو ت خانواده می

و ویژگی خانواده نوین در چند دهه اخیر است و به همین سبب، گذار خانواده و پیوندهای 

زناشویی در دوره معاصر به ویژه در  شورهای صنعتی دستخوش تحو ت بنیددادین شددده 

 نددد  دده گددذار جمعیتددی دوم، ندداظر بددر تحددو ت ( خدداطر نشددان مددی2003استز ون د ا )

بنیادین خانواده است  ه بیش از هر چیز ریشه در فردگرایی داردز در حالی  ه در گذشته 

جامعه معمو  معطو  به خانواده و فرزندان بود و دگرخواهی نقش اصلی را در زندددگی 

جمعیتدد ، هددر چقدددر میددزان (ز بنابر نظریة گددذار3:  1397 رد )فروتن،  خانوادگی ایفا می

تددر رود میددزان بدداروری پددایینیافتگ  در منطقه و كشوري بیشتر باشد، انتظددار مدد توسعه

باشد  زیرا فرایند گذار باروری از طریش دو عامددلم ماهیددت فرهنگددی، شدددت بیشددتری بدده 

 
1 . Second Demographic Transition 
2. Thompson ، W  & Frank ، T 
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طلبددی جنسددیتی در تحصددیلات پسددران و ز برابددری2ز جنددبش زنددان، 1خددود گرفتدده اسددت: 

 .(436، ص 2008، 1دختران )كالدول

 ز رویکرد ساختاری5

 در زمینه رویکرد ساختاری دو نظریه صابل توجه است:

 . نظریه نوس ز 1.5

نظریه پردازان  لاسیک معاصر، نوسازی بر تحو ت خانواده  دده در نتیجدده صددنعتی 

اندز از جمله ایددن ت ییددرات شدن و شهرنشینی و افزایش تحصیلات زنان است، تا ید داشته

ای اشدداره  ددردز از دیگددر ت ییددرات، توان به ت ییر خانواده از شددکل گسددترده بدده هسددتهمی

شک بر گددرایش بدده بدداروری  دده از ها بر خانواده استز این ت ییرات بی اهش تاییر سنت

 ار ردهای خانواده است نیز تاییر خواهددد داشددتز بددا افددزایش تحصددیلات و مشددار ت در 

پردازان های اصتصادی، گرایش زنان به بدداروری نیددز  دداهش خواهددد یافددتز نظریددهفعالیت

نوسازی معتقدند، آن دسته از افراد  ه تحصیلات و سواد بیشتری دارند، از وسایل ارتباط 

جمعی بیشتری برخوردارند و در نتیجه دارای خصوصددیات یددک فددرد مدددرن هسددتنندز بدده 

آمددوزد، بددا ها و رفتارهایی  ه فددرد در مدرسدده میها، ارزشها، طرز تلقیعلاوه، گرایش

تجارب بعدی زندگی او در تعامل بددوده، در مجمددون گددرایش  لددی بددرای داشددتن بدداروری 

 ندددز ارتبدداط و تجددارب افددراد بددا نهادهددای جدیددد در حقیقددت تددأییر صابددل  متر را ایجدداد می

ای بر نوگرایی آنها داردز این تجارب تأییر آشددکار خددود را از طریددش نددو سدداختن ملاحظه

 (ز61: 1384 ند )ا تایی، ها بر افراد اعمال میها و ارزشگرایش

 2. نظریه گذار جمعیتی اول2.5

 
1. Caldwell 
2. First Population Transition 
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نظریه گذارجمعیتی اول، با توصی  ت ییددرات بدداروری و مددر  و میددر، مدددل نظددری 

دهد و سپس بر اسدداس ایددن مدددل برای تبیین این ت ییرات بر اساس مدرنیزاسیون ارائه می

 نددد )سددرینی بینددی مددیت ییرات آینده جمعیت به ویژه در  شورهای درحال توسعه را پددیش

-(ز طرفداران این دیدگاه معتقدند  اهش موالید به دلیل فراینددد صددنعتی32:  1384واسان،  

باشدز بر ایددن اسدداس، ایددن ت ییددرات، شدن، شهرنشینی و به طور  لی توسعه اصتصادی می

نخست مر  و میر را  اهش داده و سپس باروری به دلیل افزایش احتمال بقای فرزندددان 

د پرهزیندده اسددت، یابدز از آنجددا  دده پددرورش فرزندد و شهرنشینی و صنعتی شدن  اهش می

 (ز 444: 1997، 1شود )ماسونانگیزه والدین از داشتن فرزندان بیشتر، سست می

ز رویکرد جنسیتی 6
2
 

در زمینه ترجیح جنسیتی دو دسته نظریه وجود داردز گروهی  دده مبتنددی بددر نظریددات 

بکر و انتخاب عقلانی هستند  ه  فرزنددد )پسددر( را بدده واسددطه اصتصادی مانند نظریه گری

تددری از نظددر اصتصددادی و حمایددت والدددین در دوران پیددری دارنددد توجیدده این  ه نفددع بیش

های فرهنگددی  دده الگددوی سددلطه و برتددری مرداندده را در  ند و از سوی دیگددر نظریددهمی

 دهد، مطرح استزپذیری به اعضای خود آموزش میجریان جامعه

 4و خ نوا ه محور  3. نظریه هم هنگی برابر  جنسیتی بیک نه  ه   فر  محور1.6

را برای تبیین  اهش باروری مطرح  ردز   ( نظریه برابری جنسیتی2000مکدونالد )

یابددد،  دده  ند  ه باروری، تنها در صورتی افزایش میمک دونالد در نظریه خود بیان می

معتقددد اسددت، در   برابری جنسیتی در موسسات خانواده محور به سطوح با یی برسدز وی

هایی نزدیک یا معددادل مددردان در آمددوزش و بددازار  ددار بددرای زنددان صورتی  ه فرصت

شددود، زنددان تعددداد دار شدددن بدده شدددت محدددود ها به سبب بچددهفراهم شود، اما این فرصت

 
1. Mason 
2. Theories of gender equality 
3 . Individual-Oriented Institution 
4 . Family-Oriented Institutions 
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یابدز مکدونالد نظریه برابری فرزندان خود را محدود  رده و در نتیجه باروری  اهش می

 ندز از نظر مک دونالد گددذار جنسیتی را در نهادهای خانواده محورو فردمحورمطرح می

باروری از سددطوح بددا  بدده سددطوح پددایین، در اسدداس، در روابددط بددا بهبددود   نددد برابددری 

جنسیتی در نهادهای اجتماعی خانواده محور و منحصرا در خانواده بوده استز بدده اعتقدداد 

مک دونالد، زنان در  شددورهای صددنعتی در نهادهددای فردمحددور نظیددر آمددوزش و بددازار 

 ار، حقوق و آزادی بدده دسددت آوردنددد  امددا ت ییددرات در نهادهددای خددانواده محددور، نظیددر 

ت در ارتبدداط بددا نهادهددای خانواده و ازدواج  ندتر بوده است  زیرا نظددام خددانواده بدده شددد

محافظه  اری میل مذهب استز این شرایط بدده نانقددلاب از حر ددت بازماندددهن تعبیددر شددده 

است از این رو بسیاری از زنددان بدده ویددژه آنددان  دده تحصددیلات و چشددم اندددازهای شدد لی 

با تر دارند با تاییر گرفتن از عقاید برابری خواهانه جدیدی  دده در نهادهددای فددرد محددور 

های دیگر در تضاد اند ممکن است نقش خود به منزله مادر و همسر را با نقش سب  رده

 نند باروری شان را محدود  نند زیرا باروری وصت و نیددروی ببینند  از این رو سعی می

گیردز بنابر این میزان باروری پایین استمرار خواهد یافتز مگر این  دده زیادی از آنها می

تر از آنچدده در گذشددته بددوده اسددت دهای خانواده محور بسیار سریعبرابری جنسیتی در نها

ای از برابددری جنسددیتی بددا  در نهادهددای فردمحددور برابددری افزایش یابدددز پددس در زمیندده

جنسیتی با تر در نهادهای اجتماعی خددانواده محددور، سددبب افددزایش بدداروری خواهددد شددد 

(ز  بنددابر ایددن، بحددث اساسددی ایددن نظریدده ناهمدداهنگی بددین نهادهددا در 2000)مک دونالد،  

زمینه برابری جنسیتی است، بدین معنی  ه عدم هماهنگی و ناسازگاری میان سطح با ی 

برابددری جنسددیتی در نهادهددای فردمحددور و تددداوم نددابرابری جنسددیتی در درون نهادهددای 

خانواده محور، موجب شده است تا زنان نتوانند تر یبی از  ددار و فرزنددد را وارد زندددگی 

 نندز از این رو زنان ناگزیرند زاد و ولد خود را  نترل  نند و این موجددب شددده اسددت تددا 

 باروری در  شورهای توسعه یافته صنعتی به زیر سطح جایگزینی  اهش یابدز

 



 
 
 

 

ی 
ر
آو
ند
ز
ر
 ف
به
ی 
ر
ظ
 ن
ی
ها
رد
ک
وی
ر
ر 
 ب
ی
ر
رو
م

 

 

21 

 فمینیست  .  ی گ ه2.6

هددا و مبددانی فکددری مختلدد  بدده ها در طول دویست سال عمر خود بددا گددرایشفمینیست

اندز از جملدده ایددن دنبال  اهش تبعیض و موصعیت، با توجه به جنسیت زنان در جامعه بوده

ها تولیددد میددل و مددادری، بدداری موارد، نقش فرزندآوری زنان در خانواده استز از دید آن

بر دوش زنان است  ه باید از سر راه برداشته شود، آنها بارداری را شکلی از بردگددی و 

شود  ه حش  نند  همین دیدگاه موجب میجنین را به منزله یک مهاجم به بدن زن تلقی می

گیری در باره بارداری را از حقوق تولید میلددی و مصددداق آزادی زنددان بداننددد )آل تصمیم

ی را بیشددتر رفتددار حیددوانی ها، زایندگ(ز مار سیست فمینیست90:  1397بویه و دیگران،  

ها حقیقت شخصیت انسانی تجلی یافته در  ار تولیدی است دانند تا انسانی و از نظر آنمی

هددای ایشددان، بددا های غربددی بدده ویددژه رادیکددالو نه در  ار زایشیز به طور  لی فمینیست

نادیده گرفتن نقش مردان، هرگونه اعمال صدددرت و  نتددرل توسددط مددردان یددا دولددت را بددر 

گیری درباره بارداری و تولید میددل را از حقددوق  نند و تصمیمامور باروری زنان نفی می

دانند و معتقدند، این حش زن و فقط زن اسددت  دده زنان و مربوط به حوزه آزادی زنان می

های سوسیالیسددت (ز فمینیست25ش، ص1390دار شود )مشیرزاده، بخواهد یا نخواهد بچه

دهند، اما در طول تاریخ، ه زنان همیشه  ارهای گوناگونی انجام می معتقدند، با وجود آن

انددد  بدده نظددر آنهددا در درجه اول با  ار جنسی و زایشی خود به میابۀ مادران تعری  شددده

ی تولید و در نظر گرفتن آنها به عنوان مادر، استیمار زنان را جدا  ردن زنان از عرصه

 (ز65: 1389 ه در جامعه صنعتی شدت یافته، گسترش داده است )چراغی  وتیانی، 

دانندز سددیمون دوبددوار از اولددین  سددانی های غربی میل مادری را فطری نمیفمینیست

هاست، به نفددی وجددود است  ه با انتشار  تاب معروفش  ه به عنوان  تاب مقدس فمینیست

ای بدده هایی از مادرانی  ه هددیچ علاصددهغریزه مادری در زنان اصدام  رده استز وی نمونه

داننددد را بیددان  ددرده و در مقددام فرزند خود ندارند وآن را مایه تباهی روح و جسم خود می

داندز جمله معددروفش های جنسی میایبات ادعای خود برآمده و زن بودن را حاصل  لیشه

: 1398شددود  )دوبددوار، آیددد بلکدده بعدددا زن مددیاین است: دهیچ انسانی زن بدده دنیددا نمددی
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گذاری بارداری و مادری، ایددن نقددش (ز دوبوار عقیده دارد، مردان با ارزش2/386-387

 (ز131: 1383 نند )مشیرزاده، ها را به زنان تحمیل میو مسئولیت

 ننددد  دده زن حددش دارد های غربی چنین استد ل مددیدر رابطه با سقط جنین، فمینیست

همانند مرد، در مورد دارایی خویش از جمله بدنش تصمیم بگیددرد و اگددر خواسددت، جنددین 

شود از بین ببرد  یعنی جنین تا زمان تولد، بخشی از را  ه عضوی از بدنش محسوب می

ش، 1373رود و مستقلا دارای هیچ حددش صددانونی نیسددت )ویسددیک،  بدن مادر به شمار می

گوید: ددر دسددترس بددودن وسددایل پیشددگیری (ز خانم دوبوار در این زمینه می32، ص1ج

از حاملگی و سقط جنین، بدین معناست  ه زنان صادر خواهنددد بددود بددر بدددن خددویش حددا م 

ها (ز آن207ص  ،2ش، ح  1398باشند، نه اینکه به عنوان برده به آن عمل  نند )دوبوار، 

معتقدند، به هر صورتی  ه جنین شکل گرفت، اگر زن به هر دلیل خواهان فرزند نباشددد، 

ای از رشد جنین )حتی لحظه تولد(، زن حش سقط و خاتمه بارداری را دارد در هر مرحله

ش، 1383  مشدددددددیرزاده، 87ش، ص1397  آل بویددددددده، 130ش، ص1376)وا س، 

شود  از ها، حیات انسان به زمان تولد تا مر  محدود می(ز به اعتقاد این250و  249ص

ای از بافت بدون احسدداس و صددفات انسددانی این رو معتقدند  ودک پیش از تولد، فقط توده

 (ز63ش، ص1384است )پاسنو،  

های غربی برای سقط جنین استز خددانم دوبددوار  دده در فقر نیز از دیگر ادله فمینیست

گوید  ه مادر شدن اجباری، موجب تلاش برای تصویب صانونی سقط جنین است، چنین می

-شود  ود ان بیچاره  ه والدینشان ناتوان از رساندن غذا هسددتند، یددا صربانیددان سددازمانمی

های خیریه شوند و یا به  ود ان زجر ش بپیوندندز باید توجه  رد، اجتماعی  ه بددا چنددین 

شود و بدده توجه می ند، به محض تولد  ود ان به آنان بیحرصی از حقوق جنین دفان می

شود، بدده تعقیددب جای اصدام به اصلاح نهادم رسوایی برانگیزی  ه سازمان خیریه نامیده می

 (ز 345ش، ص1398نند )دوبوار،  پردازد  ه مبادرت به سقط جنین میزنانی می

-های فرعی بسیاری دارد، از جمله خانوادههای اصلی، فمینیسم گرایشغیر از گرایش

هددای زن و مددرد و دفددان از بددارداری، زایمددان و گرا، اسلامی و غیره، با پددذیرش تفدداوت
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تواند و باید برای زنددان داری را به عنوان فضائل زنانگی دانسته و معتقدند مادری میبچه

(ز خانم ودود تقسیم  اری  ه فقط پدر با 114: 1397بخش باشد )فریدمن، یک تجربه لذت

اش را تامین  ند و مادر در خانه به امور فرزندان فعالیت خارج از منزل مایجتاج خانواده

مشدد ول باشددد را تنهددا یددک روش تلقددی  ددرده،  دده هددیچ حکددم صددریح صرآنددی ندددارد )، 

ای  ه بیان  ند بدده دنیددا آوردن  ددودک بددرای زن (ز وی معتقد است در صرآن واژه158ص

 233(ز همچنددین بددا اسددتناد بدده آیدده 147ش، ص1394اصل باشد، وجود ندددارد )روحددی، 

است، نتیجه گرفته  ه الزحمه شیردهی فرزند از پدر  سوره بقره  ه مربوط به دریافت حش

وظیفه اولیه زن  ه تولید میل است، تنها تددا لحظدده تولددد متوجدده اوسددت لددذا حتددی پددرورش 

های مسلمان، صتل او د به (ز از نظر فمینیست87اولیه نوزاد نیز اختیاری است )همان،ص

بند به اصول صرآنددی معرفددی  ددرده دلیل فقر، هرگز پذیرفتنی نیست  زیرا آنان خود را پای

چنددین در مددواردی بدده دلیددل وجددود دانندددز همو این موارد را مخال  نص صریح صرآن می

سو با مفسران دارندددز بددرای نموندده، خددانم ودود متنی از صرآن در برخی موارد، نظری هم

یْت ه  وَنَذیل آیات د ینٍز فَإمذَا سَوَّ نْ طم وحددم  إمذْصَالَ رَبُّكَ لملْمَلَائمكَةم إمن م  خَالمشٌ بشََرًا مم نْ ر  فَخْت  فمیهم مم

ینَ )ص:   دم ییرپذیری از نظر مودودی و هم عقیده با مفسددران (ز با تا72و   71فقَعَ وا لَه  سَاجم

داندز در رابطه با صوامیت مردان فریقین، دمیده شدن روح را ملاک تعلش حقوق انسانی می

گویددد: ( مددی34النسدداء  )نسدداء:در فرزندآوری، خانم ودود ذیل آیه دالرجال صوامون علددی

اش )آوردن فرزند( دمطلوب این است  ه مرد هر آنچه را زن برای تحقش مسئولیت اولیه

به آن نیاز دارد تامین  ند  این مسئولیت )مردان( بیولوژیکی و ذاتی نیسددت امددا ارزشددمند 

(ز خددانم 136ش، ص  1396است و باید نگرشی متمایل به مسئولیت ایجاد شددود  )ودود،  

های مسددلمان در گوید: دفمینیستنساء را تایید  رده می  34ز این برداشت از آیه  بدران نی

تفسیر این آیه، وظیفه حمایت مادی شددوهر از زن را صددرفا مخصددوص دوره بددارداری و 

دانند، نه این  ه در تمامی لحظات زندگی زناشویی، مرد مسئول زن باشددد  زاییدن او می

 (ز203و  202م، ص2002)بدران،
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 ز رویکرد ادیان 7

به ویژه پیددروان ادیددان الهددیا ازدواج و فرزندددآوری را بدده   –پیروان ادیان و مذاهب  

، 1393دانندددز)رزک: تمنددا،  خاطر ارزش وا ی انسان به میابه آفریده خداونددد، مقدددس می

( غالددب ادیددان د خصوصددا ادیددان الهددی د بدده افددزایش نفددوس انسددانی ترغیددب و 217ص

های ها و نظریدده، اندیشدده1387)نددک:  تددابی،    نندددزجلوگیری از فرزندآوری را نهی می

 ( 32جمعیت شناسی، ص

 .  رویکر   یک یهو 1.7

 ترین متن صریح در این باره در عهد عتیش آمده است:صدیمی

پس خدا آدم را به صورت خددود آفریدددز ایشددان را نددر و مدداده آفریددد  و خدددا ایشددان را 

بر ت داد و خدا بدیشان گفت: دبارور و  ییر شوید و زمین را پددر سددازید و در آن تسددلط 

خزند، حکومت نمایید و بر ماهیان دریا و پرندگان آسمان و همه حیواناتی  ه بر زمین می

فر پیدایش،   ز(29-27: 1 نید ز)سم

دانند و داشتن یک منابع حقوصی یهود، داشتن فرزندان بسیار را مطلوب و مستحب می 

فددر، شددود )نددک: صددانئی و معینددیتلاش برای انجام این فریضه محسددوب مددیفرزند، حداصل

ترین مراسم دین یهود شمرده شده است  دده (ز نیز ازدواج یکی از پراهمیت9، ص  1394

تددرین عامددل شددناخته شددده و اجابددت آن بددر هددر اسددرائیل، مهددمازدیاد نسل و صوم بنی  برای

دار نشدددن است و ازدواج نکردن با وجود استطاعت مددالی و جسددمی و بچدده  یهودی واجب

ی (ز علاصدده55، ص1369شددود )گددروه تحقیقددات علمددی،در مرام یهودیان گناه شمرده مددی

تلمددود( آمددده اسددتز شدید به داشتن او د و به خصوص فرزندان پسر نیز در منابع یهددود )

از طریش بازی روی  لمات دبانیم  )فرزندان( و دبونیم  )سازندگان و آباد نندگان( این 

ی خددانواده را  نندز ایشان نه تنها آتیهنظر اظهار شده است  ه فرزندان خانه او را آباد می

الدد (:  64 ننددد )براخددوت،ی جامعدده را نیددز بنددا میگوندده آیندددهسددازند، بلکدده بدده همانمی

(، بددرای ایددن 9یا    6:  71شود  )برشیت ربا،  دشخصی  ه او د ندارد مرده محسوب می
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ی او نهاده شده بود انجام دهد، و نام او با ی اصلی را  ه بر عهده ه نتوانسته است وظیفه

 آیدز خود او از میان خواهد رفتز خودداری از فرزندآوذب، گناهی بزر  به شمار می

ها را جدا  رد، های تورات این است  ه خداوند پس از آفرینش زن و مرد آناز آموزه

پس زن و مرد با هم ازدواج  ردند و با هم منشددا اساسددی بددرای ایجدداد یددک  ددودک را بدده 

وجود آوردندز بنابر این اعتقاد، خداوند جهان را این گونه آفرید  ه مرد و زن با هم متحددد 

( را انجام دهند تا زندگی جدیدی را با هددم 128شوند و دستور فرزندآوری )سفر آفرینش، 

اش آمده است  ه نسل بشددر گانه  613به وجود آورندز علاوه بر این در تورات ذیل احکام  

(ز نیددز در تددورات عددلاوه بددر 24:1را با ازدواج بر اساس شریعت تددداوم ببخشددید )تینیدده، 

( 15-35:9(، یعقددوب )پیدددایش،9:7، خداونددد بدده نددوح )پیدددایش،توصیه به حضرت آدم

( ازدیدداد نسددل را بدده عنددوان پدداداش 26:4( و اسددحاق )پیدددایش،6-17:3ابددراهیم )پیدددایش،

ها و صومشان خداوند به بندگان خاص خود یاد  رده و این مزیت باعث اهمیت و اعتبار آن

 نسبت به دیگران شده استز 

فرم پیدددایش چنددین اسددت:همچنین اولین فرمان  تاب  و خدددا  مقدس به حضرت آدم در سم

ایشان را بر ت داد و خدا بدیشان گفت: دبارور و  ییر شددوید و زمددین را پرسددازید و در 

آن تسددلط نماییددد، و بددر ماهیددان دریددا و پرندددگان آسددمان و همددۀ حیواندداتی  دده بددر زمددین 

(ز این عبارت آشکارا میان جمعیت زیاد 28، آیه  1خزند، حکومت  نید  )پیدایش: بابمی

 و افزایش صدرت پیوند برصرار  رده استز

 .  ی گ ه مسیحیت و زرتشت2.7

خود بدده   در مسیحیت نوعی دوگانگی پیرامون این مسائل وجود داردز عیسی مسیح  

ورزید و همه حواریون او جز یک نفر، دارای همسر و فرزنددد بودنددد و  ود ان عشش می

 ددردز بسددیاری از علمددای مسددیحی صددرون وسددطی نیددز، ها را از ایددن  ددار نهددی نمددیاو آن

معتقد بود  ه اگر دخترت را   1طرفدار فرزندآوری و افزایش جمعیت بودند  اما پ لم مقدس

 
1 . St. Paul, ( c. 5 – c. 64/65 AD).   
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ای، ولددی اگددر او را شددوهر ندددهی، بهتددرین  ددار را به ازدواج درآوری،  ار خوبی  ددرده

ازدواج را امددری  2و ترتولین، 1ای! دو نفر از روحانیون مسیحی به نامهای اوریژن رده

دانستندز ظاهرا وجه جمع بددین ایددن دو رویکددرد، آن اسددت  دده ناپاک و مانع رستگاری می

هبانیت در پددیش  عموم مردم به ازدواج و فرزندآوری بپردازند، ولی روحانیون مسیحی، ر 

و در سالهای اخیر حتی برای   3های پروتستانگیرندز البته، این ممنوعیت در مورد  شیش

 (ز35و  34)نک:  تابی، پیشین، ص نیز برداشته شده است 4روحانیان ارتدو س

در متون مقدس زرتشتیان نیز، برتری مرد متاهل بددر مددرد ازدواج نکددرده و برتددری  

مرد دارای فرزند بر مرد بدون فرزند مورد تا ید استز همچنین سقط جنین در این متددون 

 (57به شدت تقبیح شده استز) نک: آرت یشَت، فقرۀ 

 . رویکر  اسلام  3.7

ترین منبع اسلام، یعنی صرآن  ریم، فرزند و فرزندآوری از اهمیت و جایگدداه در اصلی

وا یی برخوردار استز فرزندآوری ازنظر صرآن یعنی آوردن موجودی  ه  رامت انسانی 

(ز صرآن  ریم غرض از آفددرینش انسددان بدده صددورت 70دارد )ولقد  رمنا بنی ادم  )اسرا:

(ز آیه دنمسَاؤ   مْ 1مرد و زن را تکییر، بقا و استمرار نسل انسان معرفی  رده است)نساء:  

کم   زنددان شددما  شددتزار شددمایند، پددس گدداه  حَرْثٌ لَّک مْ فَأتْ واْ حَرْیکَ مْ أنَىَ  نَف سددم مَ واْ  م  د م ئتْ مْ وَ صددَ شم

بقددره(، بدده طددور 223خواهید نزد  شتزار خود آیید و بددرای خودتددان )فرزنددد( بخواهیددد )

-روشن غرض از آفرینش جنسیت زن را فرزندآوری، تولیدمیل و زاد و ولد معرفددی مددی

خواهددد  دده در ( و از عمددوم مخاطبددان مددی354،ص، 1ش،ج1383 نددد  )نددک: صرائتددى، 

  565، ص: 2ش، ج 1372روابددط زناشددویی خددود در طلددب فرزنددد باشددند )طبرسددى، 

(ز در تعددالیم 412، ص: 1ش  ج1377  صرشددى ،  21، ص: 2ق، ج 1417طباطبددایى، 

 
  .Origen  & Adamantius, (c. 185 – c. 253 AD) ز 1
2 . Quintus Tertullianus, (c. 155 – c. 220 AD).  
3 . Protestant 
4 . Orthodox 
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هددای مربددوط بدده صددفات جسددمانی همسددر، اسددتعداد بدداروری و اسددلام یکددی از مددلاک

( از اهدا  مهم ازدواج  ه دیددن اسددلام بددر 14، ص14باشدز)حرعاملی، جفرزندآوری می

آن تا یددد بسددیار میکنددد، اسددتمرار نسددل انسددانی و پددرورش افددراد بددرای آینددده جوامددع 

نیددز ضددمن تشددویش امددت خددود بدده ازدواج، زیددادی جمعیددت   ( پیامبر33استز)همان، ص

( در بعد فردی، بیشتر انسانها علاصدده 3شمردز)همان، صمسلمانان را مایه افتخار خود می

دارند  ه نسل آنها استمرار یابد و فرزندانی از خود داشته باشددندز در آیدداتی از صددرآن دعددا 

ن:   فرصددا10-3  مددریم،  48-38برای طلب فرزند مطلوب شمرده شده اسددت)آل عمددران،  

فرزند داشتن مایه خوشبختی شمرده شده و از سعادتهای   (ز در سخنان پیشوایان دین74

انسددان ایددن اسددت  دده فرزندددی شددبیه خددود در اخددلاق و رفتددار و شددکل ظدداهری داشددته 

( و  سی  ه در طلب فرزند نباشددد، خددود را 96  –  95، ص15باشدز)حرعاملی، همان، ج

از حمایددت اجتمدداعی صددوی محددروم  ددرده  زیددرا فرزنددد معمددو  بهتددرین یدداور انسددان 

 (96استز)همان، 

 نددد و گدداه اسلام در مورد داشتن فرزنددد دختددر و تربیددت وی نگددرش میبتددی ایجدداد می

فرمود: د سی  دده بدده بددازار رود و    ندز پیامبربر ات دختر را بیش از پسر معرفی می

ای بخرد یواب  سی را دارد  ه به نیازمندان هدیه میدهدددز او بایددد برای خانواده خود هدیه

به دختران صبل از پسران هدیه دهد  زیرا  سی  ه دخترش را شاد  ند، پاداش آزاد  ددردن 

(ز بددا ایددن  دده صددرآن  ددریم بددرای 100شود)همان، صای از فرزندان اسماعیل داده میبنده

عموم فرزندان از دختر و پسر ارزش صایل شده و هر دو را موهبتی از جانب خداونددد بدده 

ی مردمددان و صبایددل و طوایدد  بندگان شمرده، اما برخلا  فرهنددگ جدداهلی  دده نددزد برخدد 

(، و احیانا او را زنده به گددور 17، زخر :  58شمردند)نحل:  دختر را مایه ننگ خود می

تر صائل شده استز در برخددی از (، برای دختر ارزش و اهمیتی ویژه8ساختند )تکویر: می

آیات صرآن  ریم دختر بر پسر مقدم شمرده شده و حتی به مادر حضددرت مددریم  دده دوران 

بارداری خود را در آرزوی پسردار شدن به سرآورده بود، اما هنگام زایمان دختر به دنیا 

سوخت، خداونددد دختددر وی را بهتددر از پسددری آورده و در حسرت صاحب پسر نشدن می
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(ز در روایددات، رزق و روزی دختددران از 36شمرد )آل عمددران:   ه در آرزویش بود می

از  ناحیه خدا تضمین شده است، لذا بدده همدده  سددانی  دده در مواجدده بددا امامددان معصددوم

 ردند توصددیه شددده  دده نگددران روزی فرزندددان دختردار شدن اظهار اندوه و ناراحتی می

-ها را تامین  رده و مایه بر ت در زندددگی آندختر خود نباشند  ه خداوند خود روزی آن

انددد  دده پدددر و های خوشبویی معرفی شدهها خواهند بودز نیز فرزندان به ویژه دختران گل

هددا مایدده انددس و رهددایی از تنهددایی پدددر و برنددد و آنمادر از وجود آنان در خانه لذت مددی

 (ز104همان، صمادرندز و خداوند به دختر، نسبت به پسر مهربانتر است )

های فمینیستی  ه جنین را بخشددی از بدددن زن، و زن را مالددک برخلا  برخی جریان

ش  در سقط جنین دانسته حم اند از نظر صرآن  ریم، فرزند هدیه خدا به انسددان بدن خویش و م 

  72  نحددل:87 - 84( و نعمددت و موهبددت الهددی بددرای والدددین )انعددام: 49)شددوری: 

( است و سقط جنین به منزله رد هدیه خداست  دده زن را از رحمددت خدددا 72و    69انبیاء:

سازد، از این رو زن مجاز به سقط جنین نبوده و هددیچ مددالکیتی نسددبت بدده وی محروم می

(، 14عمددران:برند )آلنداردز نیز فرزند متاعی است  ه پدر و مادر از آن بهره و لذت می

  6)الإسددراء : (، دسددتیار و مدددد ار والدددین46مایدده آراسددتگی و زینددت زندددگی ) هدد :

(ز در 6(، و فرزند صالح، ادامه دهنده راه والدین است )مددریم: 12  نوح :  133الشعراء:  

-های بندگان خدداص خداونددد ایددن بیددان شددده  دده از خدددا مددیصرآن  ریم یکی از درخواست

(ز نیز فرزند صالح 74، 63ها صرار دهد )فرصان: شان را مایه شادمانی آنخواهند فرزندان

)صرائتدددی، 38عمدددران: بهتدددرین یددداور در مسدددیر حر دددت خدددانواده بددده سدددو  خددددا )آل

تواند یکی از  ارهای نیکی باشد  ه بعددد ( و تربیت صحیح فرزند می49،ص10،ج1383

ماند)باصیات صالحات( و آیار نیک و بر ات وجددود وی در زندددگی از پدر و مادر باصی می

اره بندددگان ویددژه و اولیدداء الهددی از (ز همددو46رسددد ) هدد :به پدر ومادر از دنیا رفته می

-  آل90و  89  انبیدداء:74انددد )فرصددان:خداونددد فرزنددد صددالح و سددالم درخواسددت  ددرده

(، همچنددین یکددی از دعاهددای پیددامبران، صدداحب 39  ابددراهیم:100  صددافات:38عمران:
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در  ( و ز ریددا101و  83  صددافات:51-54فرزند شدن است و حضرت ابراهیم )حجر:

 ( خواهان فرزند شدندز89  ز ریا: انبیاء:7تا  2  مریم:38-39سالی)آل عمران: هن

ها در شرایط بسیار سخت زیستی ناشی از فقر یا نگرانی از فقددر در آیات صرآن، انسان

آینده و  می امکانات و برخورداری از لوازم زندگی، و سایر شرایطی  دده زندددگی را بددر 

ای و در هر زمانی و لو صبل  ند، از  شتن فرزندان خود به هر شیوههر انسانی سخت می

( از 12(  در سددوره ممتحندده )آیدده  31اند: و  تقتلوا او د م )اسددرا:از تولد، بازداشته شده

زنان خواسته شده  ه به هیچ وجه دست را به  شتن و سقط جنین خود آلوده نسازندز و در 

هر حال حقوق  ود ددان خددویش، از جملدده حددش حیددات آنددان را پدداس دارندددز ایددن عبددارات 

ای چددون و آن را در سددطح فریضدده   ندهای فرزندآوری را نمایان میارزش تحمل سختی

(ز 353: 1408دهددد )صطددب، جهاد در راه خدا و تلاش برای گسترش دین اسلام صرار مددی

آورنددد، خدا، مردها همه خیرهددا را بدده دسددت مددیای رسولعرض  رد:  سلمه به پیامبرام

پس بددرای زنددان چدده سددهمی اسددت؟ حضددرت در پاسددخ فرمددود: چنددین نیسددتز زن هنگددام 

ها در حال عبادت است و با مددال دار و شببارداری به منزله  سی است  ه روزها روزه

گددردد  دده حمل  ند، مستحش پاداشی میجنگد، پس زمانی  ه وضعو جانش در راه خدا می

دهددد، گاه  ه  ود ش را شددیر مددیبه سبب بزرگی آن، هیچ  س توان در ش را ندارد و آن

از فرزندان اسماعیل  ه وص  عبادت خدا شده، به ازای هر مکیدنی معادل آزاد ردن یکی 

گیرد، و هنگامی  ه از شیردادن فارغ گردید، فرشته بزرگواری بر به وی پاداش تعلش می

گوید: اعمال خود را از سرگیر، به درستی  ه تمددام گناهانددت آمرزیددده پهلوی او زده و می

 (ز 678، ح496ق، 1419شده است )صدوق، 

، 28ای از آیات صران نیز فرزند وسیله فتنه و آزمایش الهی )انفال: با این همه در پاره

( و بدددین 14هددا از خداونددد )ت ددابن: (، مایه دشمنی بددا پدددر و مددادر و دوری آن15ت ابن:  

روی در محبت به آنان به طوری  ه پدر و مادر را به نافرمانی خدا سددوق وسیله از زیاده

 دهد، برحذر داشته شده استز
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 تحلیل و نتیجه گیری

رویکرد بدده فرزندددآوری یدداد شدددز  دده بدده جددز رویکددرد دینددی و تددا   7در این مقاله از  

حدودی رویکرد فمنیستی سایر رویکردها در نظر بدوی نگاهی توصددیفی بدده فرزندددآوری 

دارندز در رویکددرد اصتصددادی، تشددویش و اصدددام بدده فرزندددآوری تددابعی از تددوان اصتصددادی 

برنددد اسددت یددا اینکدده والدین برای جبران هزینه های فرزنددد و فوایددد مددادی  دده از وی می

فرزند باید موجب ارتقای منزلت اجتماعی والدین شددودز در رویکددرد فرهنگددی د اجتمدداعی 

میزان فرزندآوری ارتباط مستقیمی با نوسازی محیط، یعنی تحصددیلات و فرهنددگ والدددین 

شودز عی  میو صنعتی شدن جامعه دارد و در این فضا خانواده گرایی و فرزندآوری تض

با اینحال نزدیکان خانواده، هویددت والدددین، اشددت ال زنددان و رسددوم اجتمدداعی و باورهددای 

مذهبی، نقش زیادی در  اهش یا افددزایش فرزندددآوری دارندددز در رویکددرد روان شددناختی 

سه عامل نگرش فرد به داشتن فرزند، هنجار ذهنی نسبت بدده تمایددل بدده فرزنددد و احسدداس 

توانایی در باروری به علاوه تأمین نیازهای والدین توسط فرزندان در دوران پیددری نقددش 

 تعیین  ننده در فرزندآوری دارندز 

ای و نگرشی از نقش ت ییرات  فرهنگی و ارزشی به عنددوان یکددی از در رویکرد ایده

 ندددز در ایددن رویکددرد نظریدده گددذار مؤلفدده هددای مهددم در ازدواج و فرزندددآوری دفددان می

جمعیتی دوم بر آن است  ه هرچه میزان توسعه یددافتگی بیشددتر باشددد میددزان فرزندددآوری 

یابدددز در رویکددرد سدداختاری نیددز هماننددد رویکردهددای صبددل بدده ویددژه رویکددرد  دداهش مددی

فرهنگی اجتماعی، با افزایش تحصیلات و مشار ت در فعالیتهای اصتصادی، گرایش زنددان 

یابدز به علاوه گسترش  صنعتی شدن و شهرنشینی عامل افزایش به فرزندآوری  اهش می

یکددرد دهدددز در روهزینه هددای پددرورش فرزندددان شددمرده شددده و میددزان آن را  دداهش می

جنسیتی دو نظریه متفاوت وجود دارد: در یک نظریه فرزند پسر بدده جهددت نفددع بیشددتر و 

حمایت از والدین در دوران پیری مورد توجه است، اما ایجاد فرصت برابددر بددرای زنددان 

شددودز در نظریدده فمینیسددتی اغلددب بددارداری در بازار  ار موجددب  دداهش فرزندددآوری می
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داننددد  دده بایددد از سددر راه برداشددته شکلی از بردگی و جنین را یک مهاجم به بدن زن می

 شودز

اما این رویکردها در واصع برای مسؤ ن جامعه نگاهی توصیهای داشته و آنددان را بدده 

برنامهریزی برای رفع مشکلات و موانع فرزندآوری در سه حوزه اصتصادی، فرهنگددی و 

حال، ایددن رویکردهددا نتوانسددته اسددت بدده درسددتی مشددکل  دداهش اجتماعی وامیداردز با این

فرزندآوری در جوامع مختلدد  غربددی و غیرغربددی را برطددر   نددد، و در نتیجدده اغلددب 

برندز از میان رویکردهای یادشددده چنان از معضل  اهش فرزندآوری رنج می شورها هم

دو رویکددرد دینددی و فمینیسددتی بدده طددور روشددن بدده عدداملان اصددلی فرزندددآوری نگدداهی 

نددد، توصیهای و تجویزی دارندز رویکرد فمینیستی اغلب به عدم فرزندآوری توصیه می  

 ه به نظر میرسد این نگدداه در جوامددع صددنعتی و پیشددرفته تأییرگددذاری بیشددتری داشددته و 

منجددر بدده  دداهش فرزندددآوری در ایددن جوامددع شددده اسددتز بددرخلا  رویکددرد فمینیسددتی، 

رویکرد دینی به فرزندآوری همواره نگاهی توصیهای داردز این نگاه در میان باورمندددان 

به آموزههددای دینددی از موفقیددت نسددبی برخددوردار اسددتز بدده همددین دلیددل مشدداهده میشددود 

خانوادههای مذهبی در مقایسه با خانوادههایی  ه در عمل پایبندددی  متددری بدده آموزههددای 

دینی دارند، گرایش بیشتری به فرزندآوری دارندز در این میددان آموزههددای صددرآن  ددریم و 

مشددکلات اصتصددادی،  تری، در عین توجدده بددهبه طور روشن  روایات پیامبر و اهل بیت

اجتماعی و فرهنگی  اهش فرزندآوری، در صدد ت ییر نگرش مؤمنان برآمده و در حوزه 

اصتصادی، با ترویج تو ل به خدا، و اینکه وجددود فرزنددد، یکددی از عوامددل ازدیدداد رزق و 

روزی میباشد، به مبارزه با موانع فرهنگی  اهش فرزندآوری پرداخته و پیروان خددود را 

-ها رزک: طیببه ازدیاد فرزندآوری تشویش می  نند )برای آگاهی تفصیلی از این توصیه

(ز بنابراین، رویکرد همه ادیان الهی به ویژه دین اسلام همددواره فراتددر از 1402حسینی،  

مسددائل اصتصددادی، فرهنگددی، اجتمدداعی، روانشددناختی و زز بددر تشددویش بدده فرزندددآوری و 

مددادران و فرزندددآوری ارزش بددا  و وا یددی   گسترش نسل بشر بوده و برای نقش مادری

 صائلاندز البته در شرایط خاص تعادل و مدیریت در فرزندآوری مد نظر استز
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